
www.cocm.fr

OCTOBRE ROSE
Programme des actions solidaires 

menées sur le territoire Côte Ouest Centre Manche

Du 18 au 31 octobre 2024

Ciné rencontre
Randonnée

Exposition
Café discussion

Sensibilisation...



Vendredi 18 octobre à 20 h
Ciné rencontre "de plus belle".
A l’issue du film, venez échanger avec l’association 
Presqu’île en rose qui propose une passerelle entre  
les soins et le retour à la vie quotidienne pour  
les personnes atteintes de toute forme de cancer. 
Place à prix libre. 
Au cinéma Le Rialto (rue de la Libération). 

Lundi 21 octobre à 14 h
Randonnée solidaire 
Boucles de 4 et 8 km proposées par l’association 
Familles Rurales de Marchésieux, le SAG de Périers et 
la Ligue contre le Cancer. Prévoir une gourde et une 
tenue adaptée. Inscription à prix libre.
Départ du stade de foot de Périers.

Mercredi 23 octobre de 9 h à 12 h
Stand de la Ligue contre le cancer
Présent sur le marché de La Haye avec le buste  
de palpation.
Rue Emile Poirier.

Mardi 29 octobre à 9 h 30
Petit déjeuner avec la Ligue contre le cancer 
Démonstration sur un buste de palpation et échanges  
avec la Ligue contre le cancer. 
Au pôle santé de la Haye (9 rue des Aubépines).

Prenez part aux actions
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Du 1er au 31 octobre
EXPOSITION ITINÉRANTE « Au-delà du regard 
sur la maladie, le message d’espoir de Claire »
Du 1er octobre et jusqu’au 10 octobre inclus
Au pôle de santé de Périers (5 Ter rue de la Halle).

Du 11 au 17 octobre inclus
Au pôle de santé de Lessay (175 parc d’activités de Gaslonde).

Du 18 au 31 octobre
Au pôle de santé de La Haye (9 rue des Aubépines).

Retrouvez le ruban rose tricoté
Symbole d’Octobre Rose, le ruban géant composé  
de multiples bandes roses tricotées collectivement depuis 
le mois d’août accompagnera les actions de sensibilisation 
prévues. Cette démarche collaborative a reçu de nombreux 
dons, parfois venus de l’autre bout de la France avec  
des participations de Lille ou Marseille ! 



Pour en savoir plus

Contact
02 33 76 50 95  |  07 43 15 63 24  |  slebehot@cocm.fr

Octobre rose est une campagne annuelle de communication destinée à 
sensibiliser les femmes au dépistage du cancer du sein, à récolter des fonds 
pour la recherche et apporter un soutien aux personnes confrontées à la 
maladie. Cette campagne est l’opportunité de mobiliser, faire se rencontrer 
des personnes autour d’une grande cause.

Depuis quelques mois, la Communauté de Communes Côte Ouest Centre 
Manche, les mairies de La Haye et Périers, la Maison du Pays de Lessay et les 
pôles de santé du territoire se mobilisent pour préparer Octobre Rose sur le 
territoire. Découvrez dans ce programme leurs actions d’octobre !
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